
 

Jadłospis    
Poniedziałek 

24 02 2020  

Zupa brokułowa z groszkiem 
ptysiowym ze śmietaną /1/3/ 
klopsik mielony z pieca /1/ 
w sosie pomidorowym 
makaron /1/3/ 
sałatka z ogórków kwaszonych i papryki 
woda do picia 

   

Wtorek 

25 02 2020 

Zupa pomidorowa z ryżem 
kiełbasa parówka /na ciepło/ 
ziemniaki 
sos chrzanowy /1/ 
fasolka szparagowa /7/ 
woda do picia 

  

Środa 

26 02 2020  

 

Zupa ogórkowa 
z ziemniakami /7/9/ 
pierogi ruskie 
z masłem /1/3/7/ 
woda do picia 
 

  

Czwartek 

27 02 2020 

Zupa szczawiowa 
z jajkiem /1/3/ 
kotlet pożarski /1/ 
ziemniaki /1/ 
kapusta czerwona gotowana 
woda do picia 

   

Piątek 

28 02 2020   

  

Zupa jarzynowa /9/ 
z ziemniakami 
ryż na mleku /7/ 
z truskawkami 
woda do picia 
   
 
  
    

   mięso 70-80g, surówka 120 g kasza, makaron, ziemniaki jako dodatek 180 g 

   pierogi, naleśniki, racuszki 200g               

   W razie zaleceń lekarza istnieje możliwość zamawiania obiadów dieta bezglutenowej, bezmlecznej  

lub bez wieprzowiny. 

 

www.stolowkapoznan.pl 

tel. 61 877 89 36 

http://www.stolowkapoznan.pl/

