Jadtospis

Poniedzialek Krupnik z warzywami z ziemniakami /1/9/
18 11 2019 makaron penne /1/3/

sos pieczarkowo - paprykowy

z serkiem /1/7/

i filetem drobiowym

woda niegazowana

Wtorek Zupa kalafiorowa

19 11 2019 ze Smietang /7/
kotlecik mielony z pieca /1/
ziemniaki purée /7/
marchewka gotowana
woda do picia

Sroda Zupa jarzynowa z brukselka
20 11 2019 z ziemniakami /9/
tazanki z miesem /1/3/
i kapustg kwaszong gotowang
woda do picia

Czwartek Zupa pomidorowa z zacierkami /1/3/9/
21 11 2019 bitki schabowe sos /1/
ziemniaki

kapusta biata gotowana
woda do picia

Piatek Zupa — grochowka

22 11 2019 z ziemniakami /6/9/
ryz gotowany na mleku /7/ zapiekany
z musem jabtkowym
woda do picia

mieso 70-80g, suréwka 120 g kasza, makaron, ziemniaki jako dodatek 180 g
pierogi, nalesniki, racuszki 200g
W razie zalecen lekarza istnieje mozliwo$¢ zamawiania obiadéw dieta bezglutenowej,
bezmlecznej lub bez wieprzowiny
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