Jadtospis

Poniedziatek Zupa koperkowa

909 2019 z lanymi kluseczkami ze Smietang 1/3/7/
kurczak w sosie z jarzynami
/po chinsku //1/
ryz paraboliczny

Wtorek Zupa pomidorowa

10 09 2019 z makaronem 1/3/
zrazik mielony z pieca/1/
ziemniaki z koperkiem
mizeria ze Smietana/7/

Sroda Zupa szczawiowa/9/\
11 09 2019 z jajkiem /3/

qulasz z topatki /1/
kasza jeczmienna/1/
buraczki gotowane

Czwartek Barszcz czerwony

12 09 2019 z makaronem/1/3/
gofgbki z miesa i ryzu
sos pomidorowy /1/

ziemniaki
Piatek Krupnik z warzywami/1/
13 09 2019 Z ziemniakami

makaron z mastem/1/7/
z biatym serem /7/

mi¢so 70-80g surowka 120 g kasza, makaron ,ziemniaki jako dodatek 180 g
pierogi, nalesniki, racuszki 200g
W razie zalecen lekarza istnieje mozliwo$¢ zamawiania obiadow dieta bezglutenowej ,
bezmlecznej lub bez -wieprzowiny
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